
はコロナ対策による臨時休講です 〇 ：ヨガ教室 ：休業日

令和2年

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 2 4 5 6

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 7/1

31 6/1 6/2 6/3

※変更する場合があります。

《スポンジテニススクール》 《硬式テニス　フォーム矯正クラス》

ヨガ体操

メール：mss-abeno@mtp-tennis.com

プライベートレッスン

15分 1人\1,100　　2人　\1,650
入会金　　\1,100

時間：80分/月4回　　　　料金：\4,400
アベノMTP テニススクール・健康体操教室

1回毎　　　　料金：\1,650
TEL：06-6623-1240(プロショップモリタ)
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〔一般クラス〕

K1（幼稚園） 60分
　　/月4回

¥5,500

A(初心者)　B(初級)  C（中級）

時間：60分/月4回　　　　　　料金：\7,700
K2（小1～3）

J1クラス　(小4～6)

〔年齢別クラス〕 〔時間〕 〔料金〕 無
料
体
験
レ
ッ
ス
ン
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入会金　　\1,100
ご入会時のみ。

（退会されるまで有効)

定員 ６名 ６名 ６名 ６名

時間：60分/月4回　　　　　　料金：\6,600

《健康体操教室》
入会金　　\1,100

ご入会時のみ。
（退会されるまで有効)

(月曜日 13：00～14:20) 山本 良子先生
実
施
中
！

重
複
割

K2
ｺｰﾁ名 中島 中島 中島 中島

日

時間 9:00～10:00 10:10～11:10 11:20～12:20 12:30～13:30
定員 ６名 ６名 ６名 ６名 4名

クラス J１ J１ K1

クラス K2 J１ K2 J１ 硬B
土

時間 9:00～10:00 10:10～11:10 11:20～12:20 12:30～13:30 14:30～15:30

ｺｰﾁ名 中島 中島 中島 中島 中島

中島
定員

ｺｰﾁ名
６名 4名

木

18:50～19:50

クラス J１ 硬A
金

時間 17:40～18:40

中島

定員 ６名
ｺｰﾁ名 森田

16:30～17:30

クラス
時間

K2

定員 ６名 ６名 ６名

K1 K2 J１
ｺｰﾁ名 中島 中島 中島

中島
６名 ６名 4名

水

時間 15:20～16:20
定員

16:30～17:30 17:40～18:40
クラス

18:50～19:50

クラス K2 J１ 硬A
火

時間 16:30～17:30 17:40～18:40

ｺｰﾁ名 中島 中島

山本
定員 ２０名

ヨガ；5/11～6/1

《タイムテーブル》

月

時間 13:00～14:20
クラス ヨガ体操
ｺｰﾁ名

2020年度　アベノMTP テニススクール/健康体操教室

レッスンスケジュールカレンダー《'20 4～ 6月》
：スクールお休み

4月期 5月期 6月期

ヨガ；4/6～4/27 ヨガ；6/8～6/29


